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Zmieniajgca sie rzeczywistosc¢ edukacyjna i informa-
cyjna wymaga od pedagogow poszukiwania nowych
sposobow efektywnej komunikacji, ktora jest pod-
stawg procesu ksztatcenia i wychowania.

Jednym ze sposobow poszukiwania metod,
ktore beda dla dzieci ciekawe i angazujgce, jest
metodologia STEAM (Science — nauka, Technology —
technologia, Engineering — inzynieria, Arts — sztuka
i Maths — matematyka). Edukowane tg metodg dzie-
cko z dnia na dzien przestaje by¢ biernym odbiorca
przekazywanej wiedzy, a odpowiednio stymulowane
i zachecane wchodzi na droge odkrywcy otaczaja-
cego Swiata. Z roli widza przechodzi do roli tworcy.

Koncepcja edukacji STEAM, gdy powstata w Sta-
nach Zjednoczonych, poczatkowo nazywata sie
STEM. Ograniczata sie do nauki, technologii, inzy-
nierii i matematyki, a wiec skupiata sie na naukach
scistych. Z czasem skrot wzbogacono o litere A",
odpowiadajaca sztuce (Art), dzieki czemu obszar
wsparcia rozszerzono takze na prawg potkule
mozgu. Kierunek ten odpowiada najbardziej aktu-
alnym potrzebom wszechstronnej edukacji opar-
tej na kreatywnosci, pracy grupowej i metodzie

PACYNKA -

LALKA PRZYJACIELEM

NAUCZYCIELA

W KOMUNIKACJ]
| ROZWIJANIU
KREATYWNOSCI
JCZNIOW

JOANNA STANOWSKA

projektu, a wykorzystanie obydwu potkul mozgu
podczas lekcji stymuluje optymalny rozwoj dziecka,
wptywajgc nie tylko na jego zdolnosc logicznego
i krytycznego myslenia, ale rowniez na kreatywnosc
i wyobraznie.

Dziatania artystyczne, za ktore przede wszyst-
kim odpowiada prawa potkula mozgu, wptywaja
na rozwoj kreatywnosci, wyobrazni, myslenia abs-
trakcyjnego, syntetycznego przetwarzania infor-
macji, dostrzegania podobienstw, przetwarzania
przestrzeni, rozumienia metafor i zartow, odbierania
dzwiekow niewerbalnych oraz rozumienia muzyki.

Edukacja artystyczna moze byc¢ zastosowana do
wielu rodzajow sztuk, jak np. sztuka wizualna czy
performatywna, a integralng czescig sztuki staje sie
coraz wiecej rozwigzan technologicznych, jak np.
muzyka elektroniczna, robotyka, sztuki wizualne,
drukarki 3D itp.

Nauka, zwtaszcza na etapie edukacji wczesno-
szkolnej, nie powinna przebiegac tylko w Swiecie
realnym, ale musi odnosic sie takze do wyobrazni
dziecka. Brytyjczycy, Izraelczycy oraz Amerykanie,



dostrzegajgc potencjat wykorzystania lalki teatral-
nej, zastosowali metode pracy z lalkg na zajeciach
wczesnoszkolnych, a takze w terapii indywidualnej
z dzie¢mi.

W latach 2003-2005 w Wielkiej Brytanii zreali-
zowano projekt badawczy opisany w publikacji ,The
Puppet Project’, ktorego celem byto wykorzysta-
nie lalki teatralnej poza teatrem. Gtownym celem
podjetych dziatan byto zbadanie skutecznosci
zastosowania pacynki w pracy nauczyciela na lek-
cjach przedmiotow Scistych w szkole podstawowej.
Nauczyciele biorgcy udziat w tym projekcie zwro-
cili uwage na to, ze uczniowie podczas lekcji byli
bardzo zaangazowani, zwracali sie bezposrednio
do pacynki i mieli silng motywacje do rozwigzania
problemu postawionego przez lalke.

Pacynka, jako lalka teatralna, moze odgrywac
szczegolng role w procesie komunikacji z dziecmi.
Z obserwacji autorki jednoznacznie wynika, ze
dzieci, traktujgc pacynke jako samoistny byt, nieza-
lezny od animatora, aktora czy nauczyciela, szyb-
ciej przetamujg nieSmiatosc i otwierajg sie na roz-
mowe. Chetniej odpowiadajg na pytania zadawane
przez pacynke niz przez osobe dorostg, duzo chet-
niej wykonujg czynnosci przez nig proponowane,
a takze tatwiej zapamietujg przekazywane infor-
macje. Dostrzezenie tego zjawiska pozwala nam na
zwiekszenie efektywnosci naszej pracy jako pedago-
gow w procesie edukacyjno-wychowawczym. Lalka
staje sie elementem utatwiajgcym kontakt. Kontakt
tak bliski i bezposredni, jakiego czasem my, dorosli,
nie potrafimy z dzieckiem nawigzac.

Podczas prowadzonych obserwacji zauwa-
zono, ze dzieci mocno identyfikowaty sie z proble-
mem, poszukiwaty rozwigzan dla pacynki, a nie dla
nauczyciela. Lalka byta przez nie postrzegana jako
rowna im — nie liczyt sie status i wtadza nauczy-
ciela. W sytuacji gdy zaréwno nauczyciel, jak i lalka
pochwalili zaproponowane pomysty, dzieci z checig
pracowaty dalej.

Co wazne, podczas lekcji czesto nie pojawiato
sie jedno oczywiste rozwigzanie problemu, ale

wypracowywano wiele mozliwosci. W sytuacji gdy
pacynka podejmowata sie roli najmniej zoriento-
wanego cztonka grupy, wydato sie to szczegolnie
pomocne dla tych dzieci, ktore nie czuty sie pewne
swoich pomystow i nie chciaty sie nimi dzieli¢ na
forum klasy, natomiast wobec ,niepewnych” zacho-
wan pacynki zyskiwaty pewnosc i otwartosc.

Praca z pacynkg moze byc¢ wspaniatym preteks-
tem do sytuacji dydaktycznej, w ktorej dzieci roz-
mawiajg miedzy sobg na dany temat, poszukujac
wspolnie roznych rozwigzan, a nie tylko zwracajg
sie do nauczyciela-specjalisty.

Poczatki lalkarstwa siegajg starozytnego Egiptu,
Grecjii Rzymu i chociaz przez ten czas ewoluowato,
to jedno sie na pewno nie zmienito — od poczatku
swojego istnienia lalka towarzyszyta zarowno doro-
stym, jak i dzieciom w procesie opisywania, a czesto
takze odkrywania i oceny otaczajgcego Swiata.

Teatr lalek tworzy barwny i interesujacy $wiat, do
ktorego zaprasza widza aktor-animator. Zaprasza
go nie tylko do obserwacji, ale przede wszystkim
do uczestnictwa.

Rozne s3 takze lalki i ich wyglad, podobnie jak
rozni sg ludzie, ktorzy je projektuja, buduja, a w kon-
cu — ozywiaja. Ksztatt lalki, jej wyglad, a nastepnie
wyraz i charakter zalezne sg przede wszystkim od
jej tworcy, od jego poczucia estetyki, wyobrazni
ruchowej, kontekstu i potrzeby chwili. Lalka, prze-
de wszystkim, musi by¢ zywa — powinna reagowac,
zmieniac sie, podobnie jak zmienia sie cztowiek wraz
z sytuacjami, ktérych doswiadcza. Dopiero wowczas
staje sie ona nam — odbiorcom — bliska i potrzebna.

Lalki moga miec rozng budowe. Jednym z ro-
dzajow lalek jest pacynka — lalka o wygladzie bardzo
zblizonym do cztowieka. W dawnej Polsce o takiej
lalce mowito sie tatka. Stowo to oznaczato takze lal-
ke przeznaczong do dzieciecych zabaw. Ten rodzaj
lalki dzieci znajg juz od najmtodszych lat, dlatego jest
im bliska i przyjazna. Stykajg sie z nig juz w przed-
szkolu, wspolnie z rowiesnikami kreujgc sponta-
nicznymi zabawami wyimaginowany swiat. Widza
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jg takze w filmach i programach telewizyjnych. Na-
tomiast jej wykorzystanie podczas lekcji z uczniami
sprawia, ze nauka staje sie bardziej atrakcyjna i sku-
teczna, a czesto pobudza do wiekszej otwartosci na
dialog i wypowiadanie wtasnych opinii.

Zalet korzystania z pacynek jest wiele. Najwaz-
niejszg z nich jest zaufanie, ktérym obdarzajg jg dzie-
ci. Pacynki sg zazwyczaj kolorowe, mite w dotyku
i majg wesote buzie. W naturalny sposob sg odbie-
rane przez dzieci inaczej niz nauczyciele. Uczniowie
chetniej identyfikujg sie i zaprzyjazniajg z pacynka
niz z dorostym. W ten sposob staje sie ona niejako
jednym z uczniow, kolezankg z klasy, a czesto przy-
jaciotka czy powiernikiem. Wchodzac w interakcje
z pacynkg dzieci mogg zdystansowac sie wobec
rzeczywistosci i chetniej rozmawiajg z pacynka na
tematy, ktore trudno bytoby im poruszy¢ z nauczy-
cielem. Dotyczy to takze m.in. kwestii wychowaw-
czych i roznorodnych sytuacji spotecznych. Stad
tez pacynka niejednokrotnie moze by¢ znakomitym
narzedziem wykorzystywanym przez pedagogow
oraz psychologow.

Bardzo czesto, budujgc scenariusz zajec, wita-
czamy dzieci w proces zadawania pytan, na ktore
nastepnie wspolnie poszukujemy odpowiedzi. Ale
kiedy odwrocimy sytuacje i zaaranzujemy taka, ze
to lalka stawia pytania, na ktore nastepnie moze
odpowiedzie¢ mistrz-nauczyciel, wowczas dzieci
z duzo wiekszg ciekawoscig obserwujg zaistniatg
sytuacje. Pojawiajg sie rozne emocje, dzieki ktérym
uczniowie angazujg sie w lekcje i wiecej zapamietuja.

Takie ustawienie rol stuzy zachecaniu dzieci do
zadawania pytan, a nie tylko do stuchania odpowie-
dzi. Stuzy rowniez osmielaniu dzieci i zwraca uwage
na to, ze stawianie pytan jest bardzo istotnym ele-
mentem w procesie poznawania Swiata i nabywa-
nia wiedzy.

Pacynka to takze przekaznik waznych informacji
lub instrukcji. Przez wprowadzenie pacynki w dialog
z uczniem skupiamy na kilka minut uwage dziecka,
a poprzez zastosowanie tej nietypowej formy tago-
dzimy trudnosc sytuacji dydaktycznej. Moze to miec¢

duze znaczenie, gdy dziecko ma cos$ zapamietac,
zanotowac lub wykonac cigg polecen. Gdy ocze-
kujemy od niego uwaznosci, skupienia i koncentra-
cji. Przekazywanie nowych, trudnych tresci przez
pacynke, postrzegang przyjaznie, czy wrecz jako
przyjaciel dziecka, zmniejsza napiecie, co sprzyja
zapamietywaniu. Czasami zaaranzowana sytuacja
staje sie pretekstem, by podczas zabawy przekazac
wazng informacje, np. skupiajgc uwage dziecka
na zanotowaniu listy sktadnikow niezbednych do
upieczenia ciasta. Przy okazji pojawia sie informa-
cja o zdrowym odzywianiu i o szkodliwosci biatego
cukru. Ten istotny przekaz, na drugim planie, ,robi”
za nas lalka-przyjaciel dziecka, dzieki czemu infor-
macja zostanie lepiej przyjeta, zapamietana i praw-
dopodobnie zaakceptowana. Inng podobng sytua-
cje mozemy zaaranzowac, snujac ,ustami pacynki”
opowiesc lalki o drodze ze szkoty do domu, kiedy to
opowiedziana historia staje sie pretekstem do prze-
kazania waznych informacji, na przyktad na temat
bezpieczenstwa w ruchu drogowym. Przygotowu-
jac scenariusz zajec z zakresu zdrowego odzywiania,
mozemy pacynce nadac role MasterChefa, by w ten
sposob, nasladujac jego wskazowki, zachecic dzieci
do $wiadomego spozywania i dobierania pokarmow,
uczac jednostek miar, wag i rozwijajgc kompetencje
matematyczne.

Przygotowujgc zajecia, mozemy nagrac¢ krot-
kie filmiki z naszg pacynka. Bedg one znaczacym
wzbogaceniem naszych dziatan. Mozemy je Scisle
powigzac z zaplanowanym tokiem wprowadzania
nowych tresci w nauczaniu danego przedmiotu.

Czesto zastanawiamy sie, na przyktad pod-
czas nauki jezyka obcego, jak ztagodzi¢ koniecz-
nosc¢ wielokrotnych powtdrzen i opanowywania
materiatu pamieciowego. Mozemy w takg sytua-
cje dydaktyczng wprowadzic lalke, gdy, poprzez
zabawy i wyliczanki, dzieci bedg uczyty sie nowych
pojec, stow itp. Warto zaplanowac zadania z uzy-
ciem pacynki nie tylko w kontekscie przygotowania
pojedynczej lekcji, ale takze szerzej, w kontekscie
planowania pracy w catym roku szkolnym. Pewne
elementy zajec, ktore sg powtarzalne, moze pro-
wadzi¢ pacynka — np. zaproszenie do wspolnego
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MasterChef. TV MUPP SHOW vol. 2. Odcinek pt. ,Kokociasto” — program dla dzieci JO ART SHOW.
Zrédto: YouTube

zaspiewania piosenki powitalnej, a prezentowanie
przez dzieci pracy domowej moze rozpoczac sie od
podzielenia sie informacjg o tym, co pacynka przy-
gotowata na dzisiejsze zajecia, aby nastepnie zache-
cone przez nig dzieci dzielity sie swoimi pracami.
Moze tez petnic role inicjatora, rozdawac nagrody
dla zwyciezcow w jakiejs konkurenciji.

Rolg pacynki moze byc rowniez dbanie o kon-
centracje, uwage i odpowiednie zachowanie ucz-
niow. Tak wiec, aby uspokoi¢ emocje w klasie,
nauczyciel moze skorzysta¢ z pomocy pacynki,
ktora bierze na siebie zadanie przekazania uwag
nauczyciela.

Uzywajac pacynki, nauczyciel moze probo-
wac zmieniac gtos, tak aby postac¢ uosabiana przez
pacynke miata swoj oryginalny, wtasny charakter.
Jednak nie jest to konieczne. Poprzez samga swojg
obecnosc¢ i aktywnos$¢ w danym zadaniu pacynka
bedzie skupia¢ uwage uczniow.

Dramaturgia to sztuka oddziatywania. To narra-
cja, wejscie w strukture wydarzenia, wprowadzanie
porzadku w chaos i tkanie sieci bezpieczenstwa, aby
zapewnic¢ przewodnictwo. Postugiwanie sie przed-
miotami — lalkami — umozliwia dostosowanie, adap-
tacje do nowych sytuacji, przewidywanie zdarzen.

Czy uczen powinien wcielac¢ sie w stworzong
przez nauczyciela postac¢ i uzywac pacynki? To
nauczyciel bedzie jej najczesciej uzywat i moze on
nadac jej konkretng osobowosc¢. Pacynka moze byc¢
sprytna, wesota, gapowata czy smieszna. Osobo-
woSC ta bedzie zalezata od nauczyciela i kontekstu,
sytuacji i roli, w ktorej bedzie uzywana. Jednak
mozna wyobrazi¢ sobie takze sytuacje, kiedy to
uczniowie bedg uzywac pacynki, na przyktad
w zadaniach, w ktorych uczen przejmuije inicjatywe
w wydawaniu polecen.
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Pacynki to swietny projekt rekodzielniczy dla dzieci, ich wykonanie moze stanowic¢ swietng zabawe i jest to

stosunkowo tatwe zadanie. Najprostszg formg jest pacynka wykonana ze zwyktej skarpetki.

Paszczaki. Zrodto: Canva

Pacynki moga spiewac piosenki, opowiadac
historie, liczy¢, pomagac w ¢wiczeniach gtosowych
i wspiera¢ nauke na roznorodnych poziomach i w
roznych programach nauczania. Sg doskonatym
narzedziem do rozwijania umiejetnosci stuchania
i uwagi, mowienia, a takze nauczania matematyki.
Ale przede wszystkim wspierajg rozwoj osobisty.
Badania wykazujg pozytywny wptyw, jaki lalki maja
na caty program nauczania.

To kilka zaledwie przyktadow takiego oddziaty-
wania lalki-pacynki w procesie edukacyjnym ,lalka
a zachowanie dzieci".

Pacynka staje sie nie tylko obserwatorem, ale
i oceniajgcym. S3 to, po prostu, pewnego rodzaju

,dobre” lalki, ktore sg uzywane specjalnie do wzmac-

niania i chwalenia pozytywnego zachowania.

Kiedy$ uzywatam szmacianej lalki o imieniu
Balbina, ktora naprawde dziatata cuda w relacji
z dzie¢mi. Zrobienie takiej pacynki nie zajmuje duzo
czasu. Jej rolg byto na przyktad wyjscie z magicz-
nego pudetka i sprawdzenie, czy wszyscy siedzg
rowno w kregu. Czy krgg ma magiczng moc kota
i jest rowny? Balbina zmieniata szybko swoje stroje
i z roli narratora przechodzita w role bohatera. Przy-
ktadowo snuta opowiesc o dobrych rzeczach, ktore
inni zrobili.

Czesto sposob, w jaki rozpoczynamy nasze dziata-
nie, ma ogromny wptyw na to, co dzieje sie dalej.
Balbina zaczynata od siedzenia i stuchania jej ulu-
bionego fragmentu muzyki, a to budowato koncen-
tracje, wzbudzato naturalng ciekawosc, co dzisiaj sie
wydarzy, jak potoczy sie to spotkanie.



Joanna Stanowska i Balbina. Zrodto: Zasoby wtasne

Kiedy dzieci sg w rozproszeniu, hatasie, zabawie
i rozmowach — ten prosty trik z lalkg i muzyka przy-
wotuje je na miejsca i buduje napiecie oraz oczeki-
wanie. Wsrod dzieci mtodszych momentem, ktory
szybko nakierowuje je na uwaznosc, jest chwila,
kiedy to pacynka wychodzi, a wszyscy patrzg —
zaczynamy wspolnie piosenke. To naprawde
przycigga ich uwage. Moze to tez byc¢ inny rodzaj
wspolnego dziatania, na przyktad wystukanie rytmu.
Wazne, by odwotywato sie ono do wielu zmystow.

Pacynki swietnie nadajg sie do wprowadzania
zasad i procedur. Lalka w sposob naturalny demon-
struje pozadane zachowanie, prezentuje je i zacheca
do nasladowania. Wazne jest, by na koniec dnia
chwali¢ dzieci, ktore tego dnia przestrzegaty wpro-
wadzonej zasady.

1rzymaj lalke, by wyrazi¢ swojg potrzebe, mysl” —
pacynka swietnie sprawdza sie w zabawach w kole.
Dziecko trzymajace lalke moze wypowiedzie¢ zda-
nie: ,lubie malowac...” itp., nastepnie podaje lalke
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drugiemu dziecku w kole. Lalka skupia ich uwage,
a one rozumieja, ze nalezy jg szanowac i mowic
tylko wtedy, gdy trzymaja jg w reku.

Istnieje wiele zabaw zwigzanych z czytaniem
i pisaniem. Na przyktad pacynka szepcze do ucha
jakas$ prostg historie, w ktorej jedno stowo jest
mowione pojedynczymi gtoskami. Mowimy gtoski
i prosimy dziecko, zeby powiedziato, jakie tworza
stowo — np. A-d-a-m, jakie to stowo? Innym przy-
ktadem moze byc wsparcie pacynki przy ¢wicze-
niu liczenia gtosek: Podziat wyrazow na gtoski —
pacynka podaje wyrazy, dziecko dzieli je na gtoski,
a nastepnie liczy, wyraznie akcentujgc kazdg z nich
(stuka, klaszcze, dzwoni) razem z pacynkg, a nastep-
nie samodzielnie.

Gtosne czytanie to czynnosc, ktéra czesto wy-
wotuje u dzieci niepotrzebne napiecie. Mozemy je
roztadowac¢ pozwalajgc dziecku, ktore czyta, po-
sadzi¢ lalke na kolanach, a nastepnie prosimy, by
wtasnie dla niej przeczytato jakis fragment tekstu.
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Pacynka w $wiecie liczb. Zrédto: Zasoby wtasne

Pacynka znalazta list w butelce z tajemniczag wiadomoscia.
Zrédto: Zasoby wiasne

Matematyka to obszar, ktéry w sposdb szcze-
golny moze by¢ wzbogacony i urozmaicony
poprzez uzycie lalki liczacej rozne przedmioty,
uktadajgcej je w kolejnosci i popetniajgcej drobne
btedy. Dzieci bardzo szybko starajg sie pokazac
pacynce, jak to prawidtowo powinno byc¢ zrobione.
Za kazdym razem uczniowie stajg sie nauczycielami,
co swietnie wptywa na ich motywacje i zrozumienie.
Jednym z takich prostych dziatan jest zabawa w bra-
kujgce liczby. Pacynka liczy, ale omija jeden numer.
Dobrze jest zrobi¢ pauze i milczec¢, gdy natrafia
na brakujaca liczbe. Dzieci obserwujg w skupieniu,
¢wiczg refleks i koncentracje.

.Podroze mateiduze”. Pacynka moze wcielac sie
w role podroznika — czy to po najblizszej okolicy,
czy po swiecie. Dzieci, stuchajac jej opowiesci, piszg
kartki pocztowe, ktore nastepnie pacynka bedzie
mogta wysta¢ do swoich przyjaciot, by pozdrowic
ich i opowiedzie¢ swoje przygody.

Pacynka moze podrozowac po narysowanym na
tablicy arkuszu papieru — planie miasta lub osiedla.
Moze uzywac nazw geograficznych i wedrowac we
wskazanym kierunku. Dobrze jest w tych charakte-
rystycznych punktach umieszczac zdjecia lub jakies
przedmioty symbolizujgce dane miegjsce.



Dzieci mogg, uzywajgc pacynki, snuc¢ swoje wspo-
mnienia wakacyjne. Kazde z nich przygotuje
magiczng skrzyneczke ze zdjeciami i przedmiotami,
ktore wyjmowane z pomocg pacynki bedg uta-
twiaty im snucie pieknych opowiesci. Mozemy tez
odwrocic kolejnosc i te samg zabawe zastosowac
do projektowania naszych plandw i marzen o pod-
réozowaniu po swiecie.

Lalka moze tez towarzyszy¢ w c¢wiczeniach
fizycznych. Na przyktad zadaniem dziecka jest bez-
piecznie przeprowadzi¢ pacynke przez przygoto-
wany tor przeszkod, ktory dziecko pokonuje, trzy-
majac lalke w reku i stara sie z nig jak najbezpieczniej
dotrzec¢ do mety.

Lalka pomaga nam, nauczycielom, zweryfiko-
wac, czy dzieci zrozumiaty nasz przekaz. Poprzez
dialog, ktory toczymy miedzy lalkg a dziecmi, mozna
tatwo sprawdzi¢, w jakim stopniu dzieci zrozumiaty
nauczany temat. Z pomocg pacynki mogtam spraw-
dzi¢ wiedze i zrozumienie dzieci, proszac je o wyjas-
nienie stow lub pomystéw pacynce (to wazne
W procesie nauczania odwrocenie rol nauczyciel —
uczen). Pacynka naprawde pomogta wyttumaczy¢
trudne stowa. Zamiast wielokrotnie ttumaczyc¢ te
same pojecia, to ona zadawata dzieciom pytania,
a niektore z zagadnien pomagata rowniez wyjasnic
poprzez uszczegodtowienie.

.Zabierz pacynke na weekend do domu” — to kolejne

¢wiczenie bardzo motywujgce, na przyktad do prze-
strzegania pewnych regut grupowych. C6z moze
by¢ bardziej motywujgce niz taka nagroda, by na
weekend klasowa pacynka zamieszkata w moim
domu? To bardzo piekne doswiadczenie dla kaz-
dego dziecka. Ono rowniez musi miec¢ swojg oprawe,
by¢ odpowiednio przygotowane. Pacynka powinna
miec¢ przygotowang, moze wykonang wspolnie
z dziecmi, jakas torbe lub walizke, do ktorej mozna
wtozy¢ lalke i kilka rzeczy do zabrania ze sobg, takich
jak pamietnik pacynki, w ktérym dziecko moze
spisa¢ weekendowe wspomnienia lalki, a nastepnie
odczytac je po powrocie do klasy, jakies jedzenie na
niby i na przyktad tajemniczg koperte do otworzenia
konkretnego dnia z jakims zyczeniem pacynki itd.

Pacynki mogg stymulowac dzieci do spetnia-
nia ich nietypowych pragnien, jak na przyktad lot
na ksiezyc. Dzieci angazujg sie i przygotowuja taka
wyprawe. Poszukujg odpowiedzi na wiele pytan,
konstruuja statek, nabywajg wiedze o kosmosie itp.

Granie to udawanie, ale emocje sg prawdziwe.
Mobzg nie rozrdznia obrazéw z pamieci, snu czy
biezgcego widzenia. Jest w stanie konstruowac
obrazy! Lalkarstwo to aktywna wyobraznia, alterna-
tywna rzeczywistosc. Lalkarze kontrolujg te obrazy
i emocje. Lalkarstwo wystepuje w chwili — tu i teraz.

Tor przeszkéd. Zrédto: Zasoby wtasne
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Ciaggle posuwa sie do przodu. tgczy dziatanie, mysl,
stowa, uczucia, emocje, wyobraznie i relacje. Jest
multimedialne i holistyczne. To wszystko dzieje sie
w spektaklu lub warsztacie, a takze w swobodnej
zabawie z przedmiotami, figurami, lalkami.

Programy oparte na metodzie STEAM przyjmujg
zintegrowane podejscie do uczenia sie i nauczania,
co wymaga celowego potaczenia miedzy celami
programu nauczania, standardami, ocenami i pro-
jektowaniem - realizacjg lekcji. Sztuka jest natu-
ralng czescig pracy STEAM. Produkty i konstruk-
cje budowane sg wedtug kreatywnych projektow.
Rozwoj naukowy jest wyjasniany za pomocga dobrze
zorganizowanej komunikacji, a nauczyciele moga
projektowac bardziej catosciowe programy STEM,
integrujgc sztuke — STEAM.

Pacynka moze stac sie przyjacielem nauczyciela
w komunikacji z dzie¢mi mtodszymi na kazdej lekcji.
| na kazdej lekcji moze to byc¢ inna lalka, moze miec
inny charakter, osobowosc¢ i moze stuzy¢ innym
celom dydaktycznym czy tez wychowawczym.
Zabawy z pacynka rozwijajg wyobraznie dziecka,
zachecajg go do komunikatywnosci i kreatyw-
nosci, za$ uczniowie majg przyjemne skojarzenia,
na przyktad z jezykiem obcym, matematykg czy
fizykg. Pacynki moga byc¢ rézne, mogg reprezento-
wac rozne kraje i epoki historyczne, dzieki czemu
wprowadzamy dzieci z jeszcze wiekszg ciekawos-
Cig i fascynacjg w dany swiat — a jak wiemy, dobre
nastawienie ucznia do danej lekcji to ponad potowa
sukcesu!

Umiejetnosci artystyczne to wiedza i zrozu-
mienie wymagane do autentycznego uczestni-
ctwa w sztuce. Bardzo wazne jest, aby uczniowie
doswiadczali sztuki z roznych perspektyw. Tego
wszystkiego doswiadcza dziecko-uczen na roznych
etapach wspotuczestnictwa w procesie tworzenia
i dziatan artystycznych z uzyciem pacynki.

Towarzyszenie pacynki podczas zaje¢ wptywa
pozytywnie na poziom komunikacji, zwtaszcza
dzieci mtodszych. Podnosi efektywnosc nauczania,
sprzyja tworczej aktywnosci, pobudza wyobraznie

uczniow, a przede wszystkim doskonali umiejetno-
sci komunikacyjne i pomaga w nawigzaniu blizszych
relacji. Skutecznosc korzystania z lalek we wczes-
nym dziecinstwie zostata wykazana w obszarach
klinicznych jako mozliwos$¢ tworzenia komunika-
Cji, zwiekszania zaangazowania i zmiany postaw.
Mediatorzy uznali lalki za skuteczne narzedzie dla
aspektow rozwojowych matych dzieci, za pomoca
ktorego mogg odnosic¢ sie do sfery poznawczej,
emocjonalnej i spotecznej. Zajecia z wykorzysta-
niem pacynek utatwity procesy uczenia sie. Pod-
czas nich zwiekszyt sie poziom wspotpracy dzieci,
a takze zainteresowanie, koncentracja uwagi i ich
zaangazowanie w interakcje uczenia sie.

Wtaczanie pacynki, szczegolnie w nauczaniu
zdalnym, umozliwia rozmowe z dzieckiem, nadaje
jej bardziej bezposrednia, przyjazna forme, sprzyja
budowaniu zaufania, sprawia, ze dzieci chetniej sie
otwierajg i uczestniczg w interakcjach z nauczy-
cielem, a same zajecia stajg sie ciekawsze, mnigj
nuzace i bardziej atrakcyjne. Pacynka moze pomaoc
nawigzywac kontakt z dzie¢mi, zachecac ich do
werbalnej ekspresji, zmniejszy¢ uczucie stresu
i niepokoju oraz stworzy¢ poczucie przyjemnosci
i zabawy. Te aspekty sg bardzo istotne, zwtaszcza
w pracy z dzie¢mi, ktoére majg trudnosci poznaw-
cze i jezykowe.

Lalkarstwo — praca z pacynka — to przechadza-
nie sie miedzy Swiatami zycia i Smierci, animacji
i materii, bycia podmiotem i przedmiotem. Jest to
swoista transformacja. To rownolegte postrzeganie
bycia i udawania. Lalkarstwo sprawia, ze niemozliwe
staje sie mozliwe. o

JOANNA STANOWSKA - aktorka, rezyserka, mo
topedagog, coach, trener. Od 2013 roku jest wtas-
cicielkg firmy Jo Art Show. Gtowne obszary jej ak
tywnosci zawodowej to realizacja roznorodnych

pokazow, spektakli, widowisk ogniowych i Swiet-

lnych, a takze prowadzenie zajec teatralnych, psy
chomotorycznych, integracyjnych, z pedagogiki
cyrku oraz zaje¢ ogolnorozwojowych — dla dzieci,
dorostych i seniorow.



